Sinh thai Nhan vin Sinh hoc va nghéo cau triic
trong phat trién cong dong thiéu so lvu vuec Mé kong

Tran thi Lanh 1989 — 1999- 2009
Xuat xir

Sinh thai Nhan van sinh hoc (Biological Human Ecology — BHE') dugc hinh thanh tir ly
thuyet Sinh thai Nhan van xa hoi hoc cua Tién s Terry Ramboo — Vién Mai truong va
Chinh sach, Trung tim Dong Tay — Hawaii — Hoa ky, theo so do dudi day:

So dd quan hé giita hé sinh thai va hé xa hoi - Tién si Terry Ramboo 1984

Theo tién si Ramboo, Hé sinh thai va hé x3 hoi tuong tac, chon loc va thich nghi qua trao
doi gitra cac dong nang luwong, vat chat va thong tin trong qua trinh phat trién.

Sau khi hoan thanh khéa dao tao sau dai hoc vé& Sinh thai Nhan vén cua Tién si Ramboo
tai Vién Chinh sach M6i truong Trung tdm Dong Tay Honolulu — Hawaii — Hoa ky thang
4 nam 1990, tr¢ vé Vi€t nam, ing dung thir nghiém khung ly thuyét cua tién si Ramboo

! BHE - Biological Human Ecology initiated during taking on PHD “Dzao ethnic minority and Bavi
National Park 1992 — 1999” of Ms Tran thi Lanh — founder of “Central for Human Ecology Study of
Highland” - CHESH
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nhu mét phwong phap luan tiép can cong dong cac toc nguoi thiéu s trong ‘nghién ciu
chién lugc giam ngheo cau tric tai cac tinh mién ndi Viét nam, Lao, va Béc Thai lan.
Nhimg bai hoc co6 gia tri thuc tién duoc rat ra tir phuong phap luan tiép can giam ngheo
cau tric 1a ddc thu sinh hoc va ban chdt hé thong ciia hé Sinh thdi c6 Y nghia quyét dinh
trong tién trinh hinh thanh nén tang vin héa co ban VA quan niém vé cdc hanh vi van
minh cua cdc toc nguoil.

Sinh thai Nhan vin Sinh hoc - tom lworc

Ddc thit sinh hoc va ban chat hé théng ciia hé Sinh thdi c6 chirc ndng quyét dinh tinh
ddc thit van héa va cdac quan hé xd héi ciia cong dong, phan dnh thiee tién khach quan
tién trinh hinh thanh va tao dung nén cdc hé gia tri Cua cdc toc nguoi Ciing nhu cdc nén
van hoa va lich su phat trién da dang, chon loc va thich nghi voi tw nhién Cua mai téc
ngueoi trong nhitng viing sinh thdi cu thé.

Céc cong trinh tu nghién ctiu vé toc nguoi Dzao tai Vuon Quéc gia Ba vi, Toc ngudi
Mong tai vung sinh thai da v6i ban On dc, xd Muong Lum, huyén Yén chau, Tinh Son
la, Toc nguoi Sinh mun, ban B6 ngdi, x& Phiéng khoai, huyén Yén chdu, tinh Son la, tdc
ngudi M3 liéng, Ban K¢, x4 LAm hda, huyén Tuyén hoa, Tinh Quang binh, Toc ngudi
Giarai, lang Kénh ngo, xa Nghia hoa, huyén Chuparh, tinh Gialai, toc nguoi Edé, ban
Kxia, Budn Ma thudt, tinh Daklak, Toc nguoi Kho mu, ban Than, xd Chiéng pan, Toc
ngudi Thai ban Chiéng dong xa Chiéng dong, huyén Yén chau, Toc ngudi Macoong, ban
Cu ton x3 Téan thuong trach, huyén B trach, Toc nguoi Nung, ban Dong Mam xa Son
hai, huyén Luc ngan, tinh Ha bac, Toc nguoi Karen, ban Nong tao, huyén Maewang,
Chiangmai, Tdc nguoi Mong, ban Maesamai, Chiangmai, Thailand, Toc nguoi Mong tai
ban Long lan, Toc nguoi Kho mu, Toc nguoi Lao lum tai tinh Luangphrabang, Lao...,
khai niém Sinh thai Nhan van Sinh hoc dugc hinh thanh theo thoi gian, cting véi chuyén
dan gian, ghi chep, duc két, vén dung va kiém chimg, nay da tr¢ thanh khung khai niém
chi dan trong sudt tién trinh tiép can giam ngheo cau trdc va phat trién cong dong dua
VA0 niém tin va tin ngudng riéng cua tung toc nguoi song trén tirng vung sinh thai.

Sinh thal Nhén van Sinh hoc m6 phong mét cong dong song trong moQt vung sinh thai cu
thé c6 céu trac to chire chit ché nhu mot Té bao Co thé sdng.

Céu tric cua mot Té bao Co thé séng c6 3 phan thi ciu tric cua mot cong dong ciing c6 3
phan tuong dong:

1) Phan Nhan Té bao hay dugc goi 13 phan nguyén sinh chéat. Tén khoa hoc goi la
Chromosomes gii chirc nang di truyén sinh hoc (heredity). Tuong ddng voi phan Nhan
Té bao, ddi vi mot Cong dong 1a Nhan Gia tri hay con goi 1a Niem tin, Tin ‘nguong va
hé thong chudn muyc) Cua cong ddng. Phan Nhan gia tri cia Cong dong quyét dinh tinh
dic thu gitra cong dong toc ngudi nay khac véi cong dong toc ngudi khac. Ly thuyét Sinh
thai Nhan van Sinh hoc mé phong phan Nhan gié tri cia Cong dong ciing giit chirc nang
duy tri tinh ddc thu cua mot toc ngudi nhu 13 chirc ning di truyén ciia Chromosomes
(ADN - thé nhiém sic) ciia Nhan té bao.
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2) Phan boc xung quanh Nhan té bao duoc goi 1a Té bao chat. Tén khoa hoc goi 1a
cytoplasm ¢6 chitc ning nudi dudng va duy tri chirc ndang di truyén ciia Nhan té bdo.
Twong ddng véi Té bao chat cua Té bao, ddi véi mot Cong dong 1a cac Phong tuc bat
thanh van, hay goi 1a Ludt va Tuc (communal Customary Law/Communal Institutions).
Ly thuyét Sinh thai Nhan vén Sinh hoc md phong phan Lut tuc ciia Cong dong c6 chire
nang duy tri va nudi dudng Nhén gia tri cua Cong dong (nuoi dudng niém tin, tin ngudng
va hé thong cac chuan myc hanh vi); va quyet dinh tinh dac thu vé ban sdc van hoa, vé
quan hé kinh té, xa hoi, ciing nhu cac qui chun vé hanh vi dao dirc giita toc ngudi nay
VGi toc ngudi khac . Ludt tuc ciia Cong ddng gidng nhu 1a cytoplasm.

3) Phan ngoai cling ciia mot Té bao goi 1a mang boc Té bao chat (Cell memberance) c6
chirc ning bao vé (protection) té bao. Tuwong ddéng véi mang boc té bao, dbi voi mot
Cong ddng 1a hanh vi Gmg xir ciia cac thanh vién trong cong dong véi nhau, va v6i dang
tu nhién xung quanh ho, thong qua cac hoat dong song, lao dong, san xuét dién ra hang
ngay giira cong dong vai thé gidi ty nhién va véi xa hoi bén ngoai. Céc hanh vi ung xir
hang ngay co gia tri duy tri va bdo vé cdc Ludt va Tuc cua cong d6ng nham hudng téi Hé
gia tri vé Niém tin va hé thong chuan muc vé ban sic vin héa cta tin ngudng ma ho tén
tho theo thoi gian va lién thé he.

Nhén Té bao chat va mang boc ciia Té bao ton tai, thich nghi va phat trién trong co thé
song ciing twong ti nhw Céng dong ton tai, thich nghi va phdt trién trong thé gioi tir
nhién xung quanh ho. Nhdn gid tri ciia Céng dong (Nlem tin, Tin nguéng va hé thong
chudn muec); Ludt va Tuc bat thanh van ciia Cong dong cé tac dung nudi dwong va lam
giau Nhan gia tri ciia céng dong; cac hanh vi itng xir va co hi thue hanh tin ngudng
Ciia moi thanh vién trong cong dong véi nhau, véi thé gidi tw nhién va véi xa hoi bén
ngoai nhwr la mang boc bao vé cong dong 1a ba phan twong tic hitu co qui dinh tinh
thong nhadt giita Niém tin (belief) va Hanh vi (behave), va dong thoi quyét dinh nhiing
nét ddc thi van minh vin héa riéng ciia moi téc _nguoi. Ddy ciing chinh la cach nhin thé
gidi va hanh xu voi thé gi6i xung quanh cua moi tgc nguoi. Tién trinh thay doi ciia mét
téc ngueoi, ban sdc vin héa va quan niém vé van minh ciia mot toc nguoi chiu sw chi phoi
Cua hé sinh thai tw nhién xung quanh ho.

Sinh thai Nhan vén sinh hoc mé phong hé sinh thai tu nhién ciing tuong tu nhu té bao cua
Mot co thé song. Nhan té bao chinh 1a Sink vdt trung tam (Central Biomass) cua hé sinh
thai. Sinh vt trung tim quyet dinh tinh dic trung tu nhién cua hé sinh thai, 1a tim guong
phan chiéu s¢ thich, thé manh, kha ning ty tru cua Sinh vét d6 trong hé. Sinh vét trung
tdm la sinh vat tién phong cuia hé va c6 chirc nang duy tri tinh dac thu cling nhu phan biét
su khac nhau gitta hé sinh thai nay véi hé sinh thai khac.

Xung quanh sinh vat trung tdm cua hé, cé cac sinh vat phu hay goi la sinh vat thi cép
Sub-biomass. Mgt hé sinh thai cang cé nhiéu sinh vat thr cap, hé sinh thai d6 cang da
dang loai va thanh phan.
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Sinh thai Nhan van Sinh hoc mé phong tinh da dang cta hé smh thai nhu la nhu’ng vong
tron dong tdm. Sinh vat trung tdm 1a Nhan. Mot hé cang ton tai nhidu Vong dong tam
(concentric circles) c6 nghia h¢ sinh thai d6 cang da dang, tinh canh tranh cang manh liét,
strc chdng chiu cta hé sinh thai cang cao, ban chat hé thong va tinh dic thu cang rd rét,
chirc nang nudi dudng va phat trién Sink vdt Trung tdm cang bén vimg.

Sinh thai Nhan vin Sinh hoc mé phong méi quan h¢ giira cong ddng (hé nhan van) va thé
gi6i tu nhién (hé sinh thai) théng qua su trao ddi hitu co gitra 1) dong vat chat (Material
Flow) dé sinh ra 2) dong nang luong (Energy Flow) va, c0 tir hai dong nay sinh ra nhu
cau trao doi vé 3) dong thong tin (Information Flow) giita hai hé voi nhau, va véi cac hé
xung quanh.

Két qua nghién ctru nhan ching hoc dinh tinh tai cong dong cac toc ngudi thiéu sé luu
vuc Mékong cho thiy: Nhéan gia tri cuia Cong dong (Niém tin, Tin ngudng, hé thong
chudn muc) bi chi phdi béi Sinh vat Trung tdm cuia hé sinh thai. Hanh vi tmg xir hang
ngay va co hoi thuc hanh cac hanh vi Tin ngudng phung thd ty nhién cta cac thanh vién
trong cong dong voi nhau va véi hé sinh thai tu nhién xung quanh 1€ thudc vao tinh da
dang cua hé sinh thai. Khi hé sinh thai da dang tu nhién bi thay thé (displacement), thi co
hoi thuc hanh cac hanh vi tin ngudng ciing bi thay d6i. Nhan gia tri cua cong dong bi
bién dang. Luét - Tuc va cac hanh vi nuéi dudng va phung tho Sinh vat Trung tam va
cac sinh vat phu bi mai mét theo thoi gian.

So dd BHE - Tran thi Lanh 1989 - 1999 - 2009
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Ban chit da dang va hé théng cua hé sinh thai da théu dét nén tinh da dang va dac thu van
hoa riéng biét cua tirng toc nguoi. Hé sinh thai cang da dang, khong gian thyc hanh cac
hanh vi tin ngudng cang phong phu, Luat va Tuc bat thanh vin ciia cac toc ngudi trong
kha nang tu duy tri, ty nudi dudng va ty phat trién cac hé sinh thai ciia chinh ho cang an
toan va bén vimg. Gia tri va hanh vi vi cong dong va vi ty nhién cang ngay cang bén
vitng d6i v6i nhitng ban lang it bi tac dong bai cac thiét ché chinh thng.

Sinh thai Nhan van Sinh hoc t6n trong su da dang binh dang gilta cdc quan niém  gia tri
cla timg tdc ngudi trong timg hanh vi va tu duy tiép can phat trién bén vimg cong dong
cép lang ban luu vuc Mékong.

Sinh thai Nhén vin Sinh hoc tén trong twong tac bang hitu giita Sinh vdt Trung tam cta
H¢ sinh thai va Nhadn gia tri cua cong dong nhu 1a moét uy quyén toi thuong cua Tu nhién
- Tin nguong phung duong thién nhién.

Ung dung Sinh thai Nhan ‘van Sinh hoc trong phat trién cong
dong cac toc nguoi thiéu s6 luu vue Mékong

Cung voi su hinh thanh khai niém BHE, chin budc tiép can nghéo cau trac tir cac hoat
dong thuc tién va chién lugc phat trién PASTE (PAvrticipation, Shareresponsibility for
Transparency and Equality) ciing duoc dic két va tro thanh mot chudi cong hudng trong
hanh vi va tu duy phat trién cong dong.

Chin buéc Tiép cin trong Giam nghéo ciu tric va Phat trién Bén ving

Budée 01. Nghién ciru va hoc ngdn ngit, tip quan, phong tuc, niém tin tin ngudng, kién
thirc va kinh nghiém cia cong dong.

Bai hoc rut ra duge tir bwéc tiép can 01

¢ Nhan dang su khac biét gitra cac quan niém vé gia tri;

e Hiéu dugc céu truc x4 hoi truyén théng va cac 18 nghi Gmg xr giita con ngudi véi
thién nhién;

e Hiéu dugc minh 14 ai, phai 1am gi va 1am nhu thé nao, bt dau tir dau 13 hop véi
tam ly va khong vi pham y chi va long tu trong dan toc ciia cong dong.

Budée 02. Phdi hop chit ché voi gia lang va trudng ban, lién két gitra luat tuc cua cong
ddng vai hé théng phép 1y chinh théng cta chinh quyén dia phuong.

Bai hoc rit ra dwgc tir budée tiép cin 02
e Phat huy téi da vai trd 13nh dao truyén théng cua cong dong, tao duoc moi truong

tu chu, tu chiu trach nhiém cua lanh dao truyén thdng trong cong dong, phat hién
cac bat cap, phén tich anh huong cac bat cap cua chinh sach trong trong qua trinh
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tiép can cong dong Tao duoc moi truong tham gia chia s& va phan bién gitta gia
1ang v6i hé thdng lanh dao chinh quyén ban, x4 va huyén;

Hiéu duogc y nghia thé ty chu va ty chiu trach nhiém cua lanh dao truyén thong,
dong vién toi da co hoi tham gia cua cong dong trong cac hoat dong phat trién,
giam bot tam 1y tu ti, mic cam, ting tinh ty tin va hiéu biét 1an nhau giita hai hé
thdng truyén théng va chinh thdng théng qua cac cudc tham quan chia sé ;

Tao hanh lang binh dang tham gia gifta hé thong thiét ché chinh tri xa hoi truyen
thdng va chinh théng trong qua trinh trién khai cac hoat dong tai cong dong.

Bude 03. Tao co hdi dé cac nhom dan toc thiéu sb khac nhau duge tu do gap g0, lién Kkét
V&i nhau trong qua trinh hinh thanh cac nhoém cung so thich.

Bai hoc rit ra dwgc tir bwdée tiép cin 03

Cong dong tu phat hién ra nhiing diém chung, cung tim giai phap ty giai quyét
céc van dé theo phong tuc, vin hoa va cac diéu kién sinh thai, dia Iy didc thu riéng
Ccua tung dan tdc.

Pén v6i cong dong, nén sach trong long, trong trong mat, that trong tim hon,
khon trong ly tri, k¥ trong cong viéce

Cong ddng s& cung cap cho chung ta nhing giai phap thiét thuc trong cac budc
tiép can tam Iy, trong nghé thuat giao tiép dé tiép tuc kham pha céc bi an cta ho.

Budée 04. Tao mdi truong cho cong ddng gip gd ding nguoi, ding chu dé, dung noi va
dung lac, dé ho cung nhau ty tim ra cc giai phap tu giai quyét.

Bai hoc rut ra duge tir bwéc tiép can thir 04

Cong ddng tu xac dinh cac buc xuc chia khoa, nguyén nhan va hiu qua cua bic
xUc, tu lién két voi nhau thanh cac nhom so thich, dé giai quyét cac birc xtc cua
chinh ho;

Cong dong tu xac dinh muc tiéu va chién luge dé thuc hién muc tiéu cia minh
dwa vao phong tuc va ban sic van hoa ctia chinh ho trén co s¢ dong thuan thong
qua cac qui udc ty nguyén gitra cac nhom s& thich vo1 nhau. Pay 1a co sé phat
trién va nhan rong cac CBOs va CBIs 2

Cong dong tu dé xuét cac budc di trong tiép can giup cho céc td chirc phat trién
va cac nha thuc thi chinh sach tai dia phuong khong bi sai 1am ap dit.

Buéc 05. Tao hanh lang phap 1y va nhiing diéu kién vat chit t6i thiéu dé cong dong tu
xay dung cac mo hinh diém phét trién cong dong va xo4 déi giam nghéo.

Bai hoc rit ra dugc tir bwére tiép cin thir 05

bong vién tbi da co hoi thuc ,he‘lnh kinh nghiém dia phu:ong tqi cac mo hinh xoa
doi giam nghéo cap ho, lién ket ho, cong dong, lién két cong dong hop long dan,

2 CBO = Community Based Organization, CBI = Community Based Institution
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hop trinh d6, dé mg dung, nhin duoc, tin duoc dé cac ho trong va ngoai cong
ddng van dung va mo rong.

Phat huy t6i da sy tham gia chia s& tu nguyén vé bue xuc , sang klen giai phap
gilta cac thanh vién trong timg nhom s¢ thich, la nen tang tao dung niém tin gitra
cac thanh vién trong cong dong, 1a tién dé cta tién trinh phan quyén va dan chu
hoéa tai cong déng;

C6 duge cac chi sb thuc té , cac md hinh t6 chirc cong dong tin cay de phan tich,
trinh dién va phan bién cac chinh sach xéa déi giam ngheo va phat trién tu chu, tu
chiu trach nhiém.

Bwéc 06. Cung cip nhitng diéu kién va phuong tién co ban dé cong dong tu kiém tra va
danh gia chéo lan nhau

Bai hoc rit ra duwgc tir bwdére tiép can thir 06

Cong dong c6i mé va ty do tranh luan, cic sang kién nay no, 10ng tu trong va
tam |y dan toc cung voi khong khi chit van, phan bién xuét hién thong qua giam
st tu van va danh gia chéo giita cac nhom s thich trong tiét kiém tin dung, trong
chin nuéi, trong 1am vuon va trong cac chuong trinh phat trién cong dong tai dia
phuong;

Xuét hién khong gian va tu duy phé phan gilra cac thanh vién, gitra cac nhom trén
co so nhimg phat hién yéu kém cua chién luge danh gia va kiém tra chéo 1an
nhau;

Khoéng khi thi dua hinh thanh gitra cac nhom, cac cong déng va cac mang chu dé.

Budée 07. T chuc hoi thao mé rong gita nhiéu d01 tac: cong dong, chinh quyén, té chirc
phét trién, cong ludn, cac nha nghién ciru phat trién, cac nha 1ap dinh chinh sach

Bai hoc rut ra dwgc tir budre tiép can 07

Quan niém truyén théng vé quyén sé hiru, vé tai nguyén rimg, dat va nudc giira
céng dong va Phap luét khong tuong déng vé GIA TRI

Chong chéo s& hitu vé tu liéu san xudt - dat rimg va xung dot gitra 1am truong
qudc doanh va cac cong ddng 1a chii dé chia khoa;

Nhu cau dugce truc tiép dam phan va thuong thuyét véi cac nha thuc thi va 1ap
dinh chinh sach;

Nhu cau duoc xac 1ap chi quyén sir dung tu liéu san xuat - dét rimg;

Nhu cau duge giam sat tu van va duoc dong gop cac ¥ kién phan bién tryc tiép
viéc thuec thi chinh sach cua cac Cép lanh dao dia phuong;

Buwéc 08. Tao mdi truong hiéu biét vé thé ché dé cong dong xay dung quy ché tu quan, tu
chiu trach nhiém thyc hién nhirng muyc tiéu ma ho deé ra.
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Bai hoc rit ra duwgc tir bwdée tiép can thw 08

e Nhu ciu dugc tu td chire, quan 1y va thuc thi cac noi dung xoa doi giam nghéo , tu
kiém tra va danh gia chéo cac dau ra, két qua va tinh anh hudng cua cac ndi dung
xoé doi giam ngheo va phét trién;

e Nhu cau dugc chiu dong phan tich, va tu quyét dinh viéc chap nhan hay khong
chap nhan cac tac dong tryc tiép tir bén ngoai;

e Nhucéu duoc tryc tiép giao luu va tiép can thi truong;

e Nhu cau dugc trao dbi théng tin va van ho4 giita cac cong dong;

e Xuat hién mong muén dugc thanh 1ap cac hoi, cac to chic theo muc tiéu riéng
doc lap.

Buwéce 09. Tim kiém cac ddi tac hop tac méi - mo rong giao luu va lién két mang ludi -
két ndi mang ludi cac nhom so thich truc tiép Vi cac t6 chuc kinh té phat trién - tao tién
dé hinh thanh cac doanh nghiép cong dong va phét trién nhan thirc va hiéu biét ca xa
hoi vé vai tro ciia cac Doanh nhan Cong dong. (Mang ludi ring thudc nam, rimg No
song...)

Bai hoc rit ra tir bwéc tiép can thir 09

Nhu ciu duge tu van cach duy tri cac gia tri ty nguyén cua mang cac chu dé;

Nhu cau duoc cai to mang ludi cac chu d& dé giao luu véi thi truong;

Nhu cau dugc tw quan 1y va didu phdi cac mé hinh t6 hop dich vu;

Nhu cu duogc ting cudng ning luc phén tich chi phi - hiéu qua va phan phdi loi
ich.

e Nhu céu giao luu rong 16n hon

e Nhu ciu quay tro lai qui hoach st dung va quan ly canh quan dua trén Tin
ngudng va quan niém veé thé giéi Ty nhién cua Cong ddng.
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